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Huopalahden seurakunnan tiedotussivu 9/2009

Huopalahden seurakunnan tiedotussivun toimittivat Terho Pursiainen, Raisa Kindstedt ja Leila Tolin.

Seurakunta rohkalsee vapaaehtoisia

Monien jdrjestdjen vas-
tuunkantajina toimii tyonteki-
joiden lisiksi joukko vapaa-
ehtoisia. Seurakunnissakin
vapaaehtoisten ty6lld on aina
ollut tarked merkitys. Myos
ehtoiset haluavat olla rakenta-
massa seurakuntaa yhdessi
tyontekijoiden kanssa. Seura-
kunnan diakoniatyontekija
Raisa Kindstedt kyseli Eeva
Saariselta hinen ajatuksiaan
vapaaehtoistyOsti:

Mitid  vapaaehtoistyo
mielestiisi on?

Vapaaehtoisty6 on mieles-
tani yhteisen vastuun kanta-
mista. Se merkitsee oman
ajan, koulutuksen ja taitojen
antamista yhteiseksi hyvéksi.
Niin se on luonnollinen osa
seurakuntalaisena olemista,
ihmisend toisten rinnalla kul-
kemista, parhaimmillaan an-
toisaa yhteytti ja vuorovaiku-
tusta. Se on antamista ja saa-
mista. Alun perin vapaaeh-

Eeva Saarinen

toistyd on merkinnyt nimen-
omaan diakonista tukea, mut-
ta seurakunnissa on paljon
muutakin vapaaehtoistoimin-
taa. Vapaaehtoiset voivat toi-
mia esimerkiksi erilaisten pii-
rien vetdjind ja jasenind.

Minkilaisessa vapaaeh-
toistyossa olet ollut muka-
na?

Olen toiminut nuorten ai-

viulu.

mielld
Joulupukki

Sunnuntaina 13.12. kirkossa ja kirkonmaella

klo 15 Perheiden kauneimmat joululaulut
— yhteislaulutilaisuus.
Miira Muroma-Nikunen, Marja-Liisa Selin ja
Olli Monttinen. Laura Kurki ja Ulla Tuominen,

klo 16 Perinteinen Joulumetsi-tapahtuma kirkon-

— kuvauta lapsesi pukin kanssa, jou-
lukuusia myytdvand, pika-arpoja, ongintaa, lei-
vonnaisia, grillimakkaraa, vohveleita, mehuglo-
gid, inkivédriolutta ja muita yllatyksid.

Hyvii joulumieltd, yms.

Jarj. Lions Club Helsinki —
klo 18 Kauneimmat joululaulut

— yhteislaulutilaisuus

Kalle Hiltunen ja Olli Monttinen

Merja Wirkkala, laulu

Lauluryhma. Laura Kurki ja Ulla Tuominen, viulu

Huopalahti ry

kuisten raamattupiirin vetdjé-
nd ja nykyéén osallistun seu-
rakunnan aamurukouspiiriin,
johon kaikki ovat 1dmpimis-
ti tervetulleita. Toimin oman
seurakunnan luottamusteht4-
véssi ja joskus myos ehtool-
lisavustajana. Yhteisvastuu-
kerddjin ja myyjdisavustajan
tehtivit ovat olleet myds an-
toisia. Osallistun jonkun ver-
ran myos seurakuntayhtymén
maahanmuuttajatyohén  ja
toimin erilaisissa sdestysteh-
tdvissd.

Mitii koet saaneesi va-
paaehtoisena toimimisesta?

Lahimmaisten kohtaami-
nen ja yhteyden kokeminen
tuottavat iloa. Olen saanut tu-
tustua mielenkiintoisiin ja
ihaniin ihmisiin ja koen myos
oppineeni eri tehtdvissi pal-
jon arvokasta tietoa ja taitoa.
Vapaaehtoistoiminta on ollut
minulle merkityksellistd, ja
olen kiitollinen, ettd saan olla
ndissd tehtivissd mukana.

Miten péisti mukaan
vapaaehtoistyohon?

Kuka tahansa voi ottaa
yhteyttéi oman seurakunnan
singin seurakuntayhtyma on
perustanut "vapaaehtoispan-
kin", josta saa tietoa esimer-
kiksi internet-osoitteessa us-
kotoivorakkaus.fi/vapaaehtoi
sty0. Niiden sivujen kautta
voi ilmoittautua haluamaansa
toimintaan joko omassa seu-
rakunnassa tai seurakuntayh-

tymén toiminnassa.

Miti ajattelet seurakun-
tien vapaaehtoistyon tule-
vaisuudesta?

Vapaaehtoistyon  tarve
kasvaa muuallakin kuin seu-
rakunnissa, ja kilpailu vapaa-
ehtoisista on jo nyt kdynnissa.
Toivon, ettid seurakunnat on-
nistuvat tissd kilpailussa ja
saavat kirkon jdsenet innostu-
maan vapaaehtoistyostd ja
kokemaan sen mielekkidksi.
Vapaachtoisten entistd laa-
jempi koulutus kuulunee tule-
vaisuuteen, ehkd myos heille
jérjestettdivd  mahdollisuus
tyonohjaukseen, kuten seura-
kuntayhtymin vapaaehtois-
toiminnassa nyt jo tapahtuu.
Toisaalta haluan nihda erit-
tdin tirkednd tavallisen ns.
naapuriavun, joka on myos
erddnlaista vapaaehtoistyotd
ilman virallista leimaa.

Seurakunta on yhteiso,
jossa on 1upa olla suorittamat—
kein sanoma, evankeliumi
Jeesuksesta  Kristuksesta,
tuottaa iloa, ja antaa voimaa.
Jokaisella on mahdollisuus
kokea seurakuntayhteyttd il-
man mink&énlaisia suoritus-
vaatimuksia. Riittdd, ettd
olemme ihmisi, 1dhimmaisia
toinen toisillemme. Tétéd ih-
misend olemista kuvaa mie-
lestini kauniisti virsi 509:

Sydintiini ohjaa, anna mi-
nun, Herra, armossasi kas-
vaa, olla ihminen.

Siunausta adventin ja joulun aikaan!

Joulutervehdysten sijaan muistamme alueen vihdvarai-
sia perheitd oman seurakunnan diakoniatyon kautta.

| www.helsinginseurakunnat.fi/huopalahti |

Oispa joulu ainainen?

Pakina

Oi jospa ihmiselld ois joulu ai-
nainen! Onpa tyhmé toivomus. Mi-
kédan mita olisi kaiken aikaa, ei oli-
si mit'ei'ain Se joka moisia toivo—

sieluneldmén kolmea perusasiaa:
muutosta, tdyttymysti ja rytmii.

Muutos: Uutinen on ihmisen eldamidnmuodon perusilmio.
Kun ihmisen esi-isd kuljeskeli viidakossa — tai ehképi sa-
vannilla — hinelle oli elintirke&dd panna merkille ympéris-
tossaan kaikki, mikd muuttui. Risahdus, uusi tuoksu, vilah-
dus nidkokentdn #ddrilaidoilla valpastutti hédnet. Jokainen
muutos kertoi ehkd saatavilla olevasta ravinnosta, suvunjat-
kamiseen soveltuvan kumppanin laheisyydesti, kimppuun
kéyvistd pedosta. Uutinen oli eldmén ja kuoleman kysy-
mys. lhminen on muutosta rekister6ivi ja muutokseen rea-
goiva olento.

Aivotutkija Robert Ornstein selitti, kuinka ohimenevai
on lottovoiton siunaus. Kun voitolla ostaa kalliin auton, tot-
tumus sy6 nopeasti uuden onnen, mutta uudet huolet jadviit
pysyviksi: miten suojata arvokas omaisuus, mistd 15ytdd
loistoautolle hyvén huollon.

Kukaan ei viitsisi lukea lehted, jossa selitettéisiin asioi-
ta, jotka eivit ole muuttuneet. Lehdest'ai luetaan uutisia.

ni on iloa siité, ettd se, mitd on kauan hartaimmin halunnut,
toteutuu. Siitd seuraa, ettd jokainen, jonka hartain halu koh-
distuu nimenomaan onnellisuuteen, tuomitsee itsensi on-
nesta osattomaksi. Hinelldhén ei ole mitdén, minka taytty-
minen voisi antaa hénelle sen ilon, jota kutsutaan onneksi.
Onnen onkija ei voi saada saalista: hénelld ei ole ongessa
koukkua.

Jos joulua ei joutuisi kauan hartaasti odottamaan, se ei

Rytmi: Onnellisessa eldmissd muutos seuraa toistaan, ja
odotuksen ja tdyttymyksen tuokiot vuorottelevat otollises-
sa rytmissd. Rytmi on ihmiseldmin perusolosuhde. Elama
tulee luoksemme rytmini. Aidin sydéimen jyske heritti ih-
misen alun orastavaan tietoisuuteensa. Uni ja valveilla olo,
nilki ja ndldn tyydytys, neljd vuodenaikaa, arki ja juhla seu-
raavat toisiaan ja antavat elamélle ryhdin ja rakenteen.

Jos eldmin rytmi sérkyy, ihminen on vaarassa.

Evankeliumissa kerrotaan, kuinka muuan nainen voite-
li Jeesuksen jalat jérjettomén kalliilla voiteella, joka mak-
soi tydmiehen vuosipalkan. Jeesuksen joukkueen rahaston-
hoitaja protestoi: miksi timi tuhlaus? Miksei rahoja annet-
tu tarvitseville? Jeesus vastasi: "Koyhiit teilld on luonanne
aina, mutta minua teilld ei aina ole."

Onpa hyvé, kun joulu ei ole ainainen.

Terho Pursiainen

HUOPALAHDEN SEURAKUNNAN
TOIMINTAKALENTERI

Huopalahden kirkko, Vespertie 12

Itsendisyyspdivin kaksikielinen messu, 2. adventti-
sunnuntai 6.12. klo 10. Kalle Hiltunen, Ronny Thylin,
Terho Pursiainen ja Olli Monttinen. Helsingin Lauluvel-
jet, joht. Viive Médemets. Jumalanpalvelus toteutetaan
yhdessi partiolippukuntien kanssa. Lipunnosto kirkon-
madelld klo 9.40. Partiolaisten lupauksenanto klo 9 kir-
kossa. Messun jidlkeen Kunniakédynti sankarihaudoilla.
Haagan Martat tarjoilevat juhlakahvit seurakuntasalis-
sa.

3. adventtisunnuntain messu 13.12. klo 10. Hannu
Vapaavuori, Miira Muroma-Nikunen ja Olli Monttinen.
Kirkkokahvilla Erkki Kokko kertoo kirjastaan "Me so-
talapset".

4. adventtisunnuntain messu 20.12. klo 10. Terho
Pursiainen, Hannu Vapaavuori ja Olli Monttinen.
Jouluaattona 24.12.

klo 13 Perheiden aattohartaus. Miira Muroma-Niku-
nen. Helena Miittdnen perheineen.

klo 16.30 Jouluaaton hartaus. Hannu Vapaavuori.
Hanna Nurminen, laulu ja urut.

klo 23 Jouluyon lauluhetki ja hartaus — yhteislaulu-
tilaisuus. Kalle Hiltunen. Jyrki Tenni, urut ja piano.
Tuula Tenni, laulu.

Joulukirkko 25.12. klo 8. Miira Muroma-Nikunen ja
Maija Maltela. Vannemaan perheorkesteri.
Tapaninpaivin messu 26.12. klo 10. Terho Pursiainen
ja Maija Maltela.

Messu su 27.12. klo 10. Kalle Hiltunen ja Minna Lai-
tila.

Uudenvuodenpiivian messu 1.1.2010. klo 10. Kalle
Hiltunen ja Maija Maltela.

Messu su 3.1. klo 10. Hannu Vapaavuori, Terho Pur-
siainen ja Maija Maltela.

Loppiaisen messu 6.1. klo 10. Terho Pursiainen, Han-
nu Vapaavuori ja Olli Monttinen. Messun jilkeen pap-
pi tavattavissa rippid ja keskustelua varten.

MESSU PAIVAN PAATTYESSA keskiviikkoisin klo
20 (ei 23. ja 30.12.) 2. ja 9.12. Kalle Hiltunen. 16.12.
Miira Muroma-Nikunen. Kanttorina Olli Monttinen.

MUSIHIKKIA JA MUITA TILAISUUKSIA
Miesten piiri ke 2.12. klo 18.30 kirkon kivijalassa.
“Kirkon hallinto — kuka pééttdd ja mistd — ja milld pe-
rusteilla?” Hannu Vapaavuori.

”’Syvyys syvyydelle — pelottomia keskusteluja maa-
ilmasta ja elimésta’ ke 9.12. klo 18. Terho Pursiaisen
vieraana pappi, kirjailija Jaakko Heiniméki.
Seurakuntalaisten joulujuhla pe 11.12. klo 12-14.
Puuro- ja kahvitarjoilu. Jouluista ohjelmaa. Musiikkia.
Tiernapojat Herdnnéisnuorten kuorosta. ym.
Kuljetusasioissa yhteys diakoni Raisa Kindstedtiin, p.
050-3671225.

Joulun Sivel — Kallion Laulun joulukonsertti la
12.12. klo 15, joht. Jukka Jokitalo. Solisti Jutta Holm-
berg. Sdestys Ilmari Rédikkonen, piano. Ohjelma 12 eu-
roa siséltad joulukahvitarjoilun.

Kauneimmat joululaulut ja joulumetsi kirkonmiéel-
l4 su 13.12. (kts. eril.ilm.)

Joulukonsertti ti 15.12. klo 19. Lahde kuoro, joht. Mat-
ti Turunen. Vapaa padsy.

Lasten joulukirkot/nukketeatteri ke 16.12. klo 9.30 ja
10.15. Miira Muroma-Nikunen, Marja-Liisa Selin ja Ol-
li Monttinen.

Perheiden jouluaskartelu ke 16.12. klo 17.30 —
19.30.

Lied-konsertti su 20.12. klo 14. Outi Pekkarinen, lau-
lu ja Joanna Broman, piano. Vapaa pdisy.

Vahavaraisille tarkoitettuja jouluavustuksia
jaetaan viikolla 51.
Yhteys diakoniatyontekijaan: p. 2340 3527 Elisabeth
Bariskin tai p. 2340 3528 Raisa Kindstedt.
Kello 5 Teen ruokajakelun viimeinen kerta to 17.12.09.
Kanttori laulattaa joululauluja klo 16 ldhtien. Joulutauon
jélkeen aloitetaan to 7.1.2010.
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