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Pakina

MESSU sunnuntaisin ja pyhäpäivisin klo 10
4.10. Kalle Hiltunen, Terho Pursiainen ja Olli Mönt-
tinen. Heikki Sivonen, huilu; 11.10. Miira Muroma-
Nikunen, Hannu Vapaavuori ja Olli Mönttinen. Mes-
suun kutsutaan myös tänä vuonna seurakuntaan muut-
taneita; 18.10. Terho Pursiainen, Kalle Hiltunen ja Ti-
mo Lampinen; 25.10. Hannu Vapaavuori, Kalle Hil-
tunen ja Olli Mönttinen. 
Messun jälkeen pappi tavattavissa henkilökohtaista
keskustelua varten. 

MESSU PÄIVÄN PÄÄTTYESSÄ keskiviikkoisin
klo 20 
30.9. Terho Pursiainen; 7.10. Kalle Hiltunen; 14.10.
Hannu Vapaavuori; 21.10. Heikki Nenonen; 28.10.
Terho Pursiainen. Kanttorina Olli Mönttinen.

PYHÄILLAN MESSU su 25.10. klo 18. Hannu Va-
paavuori. Olli Mönttinen ja lauluryhmä. Taize-laulut.
Iltatee. Pappi tavattavissa klo 17 lähtien henkilökoh-
taista keskustelua varten. 

PIIRIT JA KUOROT
Nuorten aikuisten raamattupiiri maanantaisin klo
19 Pappilantien pysäkillä, Haagan pappilan tie 2. 
Lähetyspiiri tiistaisin klo 13. 
Lähde-kuoro tiistaisin klo 18.
Aamurukouspiiri keskiviikkoisin klo 9-10.
Kimppakävely keskiviikkoisin klo 10. Lähtö Helan-
der-kodilta. 
Keskiviikkokerho joka viikko klo 12. Ruokailu ja oh-
jelmaa. 
Rosalié-kuoro keskiviikkoisin klo 10.30.
Lauluryhmä keskiviikkoisin klo 18.
Miesten piiri ke 28.10. klo 18.30 kirkon kivijalassa.
Esirukouspiiri keskiviikkoisin klo 18.30 kerhohuo-
neessa, Haagan pappilan tie 2.

LAPSILLE JA VANHEMMILLE
Pyhäkoulu sunnuntaisin klo10 kerhohuoneessa, Haa-
gan pappilan tie 2.
Avoin päiväkerho maanantaisin klo 10–11.30 Nuori-
sotalolla, Kauppalankuja 7. Kerho on tarkoitettu äi-
deille, isille ja lapsille. Yli 1,5-vuotiaille on omaa oh-
jelmaa. 
Perhekerho seurakuntasalissa torstaisin klo 10–11.30. 
Lasten kirkkohetki ke 21.10. klo 9.30. Yhteinen
maailmamme. Miira Muroma-Nikunen, Marja-Liisa
Selin ja Olli Mönttinen.

NUORET, Nuorisotalo Tönö, Kauppalankuja 7
Nuorten ilta keskiviikkoisin klo19–22. 
Avoimet ovet torstaisin klo 19–22.
Yökahvila perjantaisin klo 20–24.

MUSIIKKIA JA MUITA TILAISUUKSIA
”Syvyys syvyydelle – pelottomia keskusteluja maa-
ilmasta ja elämästä” ke 30.9. klo 18. Terho Pursiai-
sen vieraana kirjailija, tohtori Jari Ehrnrooth. Seuraa-
vat kerrat ke 21.10. klo 18,vieraana ohjaaja, kirjailija
Heidi Köngäs. Ke 9.12. vieraana pappi, kirjailija Jaak-
ko Heinimäki.
Kurkistus kulissien taa ke 7.10. klo 18.30. Ooppera-
laulajat Esa Ruuttunen ja Jussi Merikanto sekä ohjaa-
ja Ville Saukkonen kertovat työstään. Kaikki ovat ter-
vetulleita tähän Suomalaisen Oopperayhdistyksen il-
taan. Seuraavan kerran ke 11.11. 
Konsertti su 11.10. klo 14. Johanna Tuomi, sopraano
ja Valtteri Yrjölä, tenori. Vapaa pääsy. Ohjelma 5 eu-
roa.
Gospel-ilta ke 14.10. klo 18. Jimmie Lawson yhtyei-
neen.
Rauhan messu su 18.10. klo 18. Lähde-kuoro, joht.
Matti Turunen. Liturgi Hannu Vapaavuori.
Kasvatusilta ti 27.10. klo 18.30-20 Tönöllä, Kauppa-
lankuja 7. Lastenpsykiatri Johanna Politin aiheena
”Pienten lasten vanhempien jaksaminen”.

Kirkkoherranvirasto: Vespertie 12, avoinna ma–pe
klo 10–14, ke myös klo 16–18, p. (09) 23403500.
Papin päivystys: ma–pe klo 10–14.
Diakonia: Raisa Kindstedt, p. 2340 3528 ja Elisabeth
Bariskin, p. 2340 3527

www.helsinginseurakunnat.fi/huopalahti

Punaisessa puukirkossa,
Vespertien Huopalahden kir-
kossa, on tarjolla erilaisia
messuja. Sana "messu" ker-
too kirkollisessa kielessä sii-
tä, että jumalanpalveluksessa
vietetään ehtoollista. Ehtool-
linen on ateria, jonka Jeesus
ennen kuolemaansa siunasi
aivan erityiseksi ateriaksi
muistuttamaan omasta kuo-
lemastaan ja sen merkityk-
sestä meille. Ehtoollisella
tarjotaan pieni leipä, öylätti,
ja tilkka viiniä. Ja lausutaan
sanat: "Sinun puolestasi an-
nettu ja vuodatettu syntien
anteeksiantamiseksi". Eh-
toolliselle saa jokainen tulla.
Lapset siunataan tai heillekin
annetaan leipä, joka voidaan
kastaa viinitilkkaan. 

Punaisessa puukirkossa
on perinteinen messu sun-
nuntaiaamuisin klo 10. Sil-
loin lauletaan yhdessä virsiä,
rukoillaan, kuunnellaan raa-
matun tekstejä ja papin saar-
na päivän teemasta sekä vie-
tetään ehtoollista. Messun
jälkeen seurakuntasalissa on
kirkkokahvit, jolloin voi ta-

vata toisia, jutella ja juoda
yhdessä päiväkahvit. 

Muutaman kerran vuo-
dessa sunnuntain aamumes-
suna on Perhemessu, johon
kutsutaan aivan erityisesti
kaikkia lapsiperheitä. Perhe-
messun virret, raamatun
teksti ja saarna ovat lyhyitä,
jotta pienimmätkin jaksavat

olla messussa mukana. Tänä
syksynä perhemessu on Isän-
päivänä 8.11. klo 10. Messun
jälkeen seurakuntasalissa on
yhteinen isänpäivän lounas. 

Kerran kuukaudessa sun-
nuntai-iltana on Pyhäillan
messu klo 18. Pyhäillan mes-
sussa annetaan tilaa erityises-
ti hiljaisuudelle, mietiskelyl-
le ja rukoukselle. Tässä mes-
sussa lauletaan Taize-lauluja,
rukouslauluja, jotka ovat
syntyneet Ranskassa Taizen
ekumeenisessa keskuksessa.
Yksinkertaisia, monta kertaa
toistuvia rukouslauluja on
helppo laulaa. Kirkkotila va-
laistaan kynttilöin. Tuohuk-
sia, rukouskynttilöitä voi sy-
tyttää merkiksi henkilökoh-
taisesta rukouksesta. Ehtool-
lisen vieton jälkeen on mah-
dollista jäädä iltateelle seura-
kuntasaliin. 

Joka viikko keskiviikko-
iltana klo 20 on kirkolla
Messu päivän päättyessä.
Messu kestää puolisen tuntia.
Se rakentuu vanhoista ru-
koushetkien rukouksista, joi-
ta on rukoiltu pitkään luosta-
reissa. Kun vietämme ru-
koushetkeä päivän päättyes-
sä, me liitymme maailman-
laajuiseen rukousketjuun.
Silloin, kun läntinen maail-
ma viettää rukoushetkeä päi-
vän päättyessä, idässä jo aloi-
tetaan aamun rukoushetkeä.
Keskellä viikkoa on näin
mahdollisuus rauhoittua ru-
koukseen ja hiljaisuuteen se-
kä viettää yhdessä ehtoollis-
ta.

Löydä oma messusi!
Mennään messuun, tul-

laan kirkolle!

Miira Muroma-Nikunen

Mennään messuun

Yllättävä asia voi tuoda ilon
läikähdyksen päivään. Vuosia
sitten eräs kirkkovieras kirjoitti
mielipidepalstalle kokemukses-
taan Huopalahden kirkon mes-
sussa. Kirjoituksessa ei mainittu

suoraan Huopalahden kirkkoa, vaan puhuttiin helsinki-
läisen esikaupungin kirkosta. Tunnistin silti paikan ja ti-
lanteen, koska kirjoituksessa kerrottiin omasta pojasta-
ni ja olin itse tuossa messussa läsnä.

Mitä silloin tapahtui? Lainaan tuota Kirkko ja kau-
punki -lehdessä julkaistua kirjoitusta. "Oli tultu juma-
lanpalveluksen ahdistavimpaan hetkeen (ehtoollishet-
keen). Miksi niin pitää olla? Sitten – yhtäkkiä – ehtool-
lispöytään juoksi pieni poika, päässään iso, tulipunai-
nen, leveälierinen hattu. Isä asteli rauhallisesti peräs-
sä, polvistui pojan viereen. Säteilevän ilon vallassa pie-
ni poika innokkaana ojensi kätensä, otti vastaan ehtool-
lisleivän ja joi ehtoollisviinin pikku pikarista. Silmin
nähden koko alttarin täytti ilo. Se säteili kirkkosalin vii-
meiseen penkkiriviin asti. Pienen pojan iso, leveälieri-
nen hattu leiskui kuin taivaasta laskeutunut tuli. Se sy-
tytti minut, toivottavasti kaikki muutkin kirkkovieraat.
Kiitos sinulle, pieni punahattuinen poika, joka toit ilon
ehtoollispöytään".

Jäin miettimään, mitä meidän pappien tulisi tehdä,
jotta ehtoollishetki ei olisi ahdistava? Miksi me aikui-
set koemme ehtoollisen vaikeaksi? Ehtoolliseen liitty-
vät liturgiset sanat eivät välttämättä avaudu meille. Ne
voivat tuntua liian juhlallisilta, vierailta, karuilta, jopa
verisiltä. Ja silti ehtoollisaineet siunataan tietyin sanoin.
Ehtoollinen ei varmasti avaudukaan sanoista käsin,
vaan kokemalla. 

Ehtoollinen on salaisuus, mysteeri, pyhä kokemus. Eh-
toollinen on konkreettinen, haistettava ja maistettava. Me
kävelemme ehtoollispöydän luo, me polvistumme, me
ojennamme kätemme, me nautimme ehtoollisen. Ehtool-
linen on näin hyvin fyysinen kokemus. Samalla ehtoolli-
nen on järisyttävä salaisuus. Ehtoollisessa me nautimme
Jumalan. Me pääsemme osallisiksi Jumalasta. Jumalan
läsnäolo ei avaudu meille sanoissa. Se on salaisuus. Se on
lahja. Se voi avautua meille kokemalla, nauttimalla, elä-
mällä.

Voisimmeko me aikuiset nauttia ehtoollista lapsen lail-
la? Voisimmeko tulla ehtoollispöytään, polvistua, ojentaa
kätemme ja ottaa vastaan leivän ja viinin – iloiten?

Iloiten ehtoollispöytään

Miira Muroma-Nikunen

Punahattuinen poika

KESKUSTELUSARJA 
SYKSYLLÄ 2009

”SYVYYS SYVYYDELLE 
– PELOTTOMIA KESKUSTELUJA

MAAILMASTA JA ELÄMÄSTÄ”
Huopalahden kirkossa, Vespertie 12

Terho Pursiaisen vieraana
ke 30.9. klo 18 kirjailija, tohtori Jari Ehrnrooth
ke 21.10. klo 18 ohjaaja, kirjailija Heidi Köngäs
ke 9.12. klo 18 vieraana pappi, kirjailija Jaakko 
Heinimäki



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 100
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [1077.000 1474.000]
>> setpagedevice


