HAAGALAINEN

AA-ryhmat toimivat myos Haagassa

Kirjainyhdistelmén AA
useimmat yhdistanevéat, ku-
ten oikein onkin, alkoholista
irtautuneisiin - alkoholistei-
hin. Kirjaimet viittaavat eng-
lannin kielen sanoihin Alco-
holic Anonymous, nimetto-
mét akoholigtit. AA- liike,
jos sitd siks voi kutsua, toi-
mii myds Haagassa, vaikka
e kovin nékyvésti. Haaga-
laisen toimittgjavieraili Haa
gan VPK:n talolla keskiviik-
koisin kokoontuvan Huopa
ryhman kokouksessa. Jos
AA-ryhmén "kokousta” voi
siten edes nimittdg, niin eri-
koidaatuisesta toiminnasta
on kysymys.

Oma vé&ki méirittelee
asan dten, eftd "AA on
miesten ja naisten toveri-
Seura, jossa he jakavat kes-
kenddn kokemuksensa, voi-
mansa ja toivonsa voidak-
seen ratkaista yhteisen on-
gelmansa sekd auttaakseen
toisia tervehtymaén akoho-
lismista. Ainoa jéseneks
paésyn vaatimus on hau lo-
pettaajuominen.”

Saman mééritelmén mu-
kaan AA:ssa e ole mitédn
velvoitteita elkd jasenmak-
Uja, se toimii vapaaehtois-
ten avustusten pohjata. AA
e ole yhteydessa mihink&an

aattedlliseen, uskonnolliseen
tal poliittisen suuntaukseen,
jarjestéon  ta  laitokseen.
Toimintaan osallistuvien ai-
noa pédmaéra on pysyarait-
tiina ja auttaa toisia alkoho-
listeja saavuttamaan raittius.

AA-liike syntyi 1935 New
Yorkissa  Yhdysvalloissa,
hieman kliseenomai sesti
erdan porssmeklarin omista
kokemuksista. Vuodesta
1948 alkaen katsotaan Suo-
messa olleen pysyvasti AA-
ryhmid, vaikka tieto asiasta
ja goittaista toimintaa oli jo
ennen sitd. Vuonna 1939 il-
mestyi liikkeen p&éteos ” Ni-
mettdmét alkoholistit”, joka
sisdltéd liikkeen pééteesit ja
on kdannetty lukemattomille
kidlille.

Néenndisestd  salaperdi-
syydestéén huolimatta AA e
ole mikdén sadaseura, vaan
se on lopultakin hyvin avoin
jaosdlistujat aivan tavalisia
miehid ja naisia, kuitenkin
slla erolla, ettd jokaisela
juominen on ollut ongelma
ja etta siité on pééasty eroon.
Esmerkiks  viis  vuotta
Haagassa toimineeseen
Huopa-ryhmaén kuuluu hy-
vin erilaiga ihmisig, nuoria
javanhoja, miehid ja naisa.
Kokouksissa kdy kerrallaan

viitisentoista henked. Huo-
pa-ryhman, kuten muidenkin
AA-ryhmien kokouksiin voi
osallistua kuulumatta siihen,
eiké ole esmerkiks kaupun-
ginosa ta muuta sidonnai-
suutta. Ulkomailakin |6ytéa
AA-ryhmén joson tarvis.
AA-ryhméan  keskeinen
toimintamuoto on kokous,
jossa jésenet kertovat toisil-
leen kokemuksiaan ja €&
méstéan alkoholistina. Ulko-
puolisallekerrotut kokemuk-
set tuntuvat ehké inhoredlis-
tisilta, mutta kokonaisuudes-
saan menetelma on ilmeisen
tehokas dkoholistairti pysy-
miseen. Kokouksessa eivét
kannykét pirise ja ainoa sa-

littu puheenaihe on yksin-
kertaisesti alkoholismi jami-
ten pysya raittiina. Kokouk-
seen osallistuminen on opet-
tavainen kokemus, sellaisel-
lekin, joka pitdé itsedén rait-
tiina tal katsoo juomisensa
olevan hallinnassa.

Haagassa kokoontuu
séanndllisesti kolme AA-
ryhmaa, Helsingissa

120-150 ryhmaa. Liike jul-
kai see Ratkaisu-nimistaleh-
ted kuukausittain ja liséksi
Helsingissa ilmestyy hie-
man vaatimattomampi AA-
Tiedotuksia

Lisétietoa
www.suomenaa.fi

nuntai klo 9.00 —21.00

AA-ryhmia
Haagan alueella

Huopa-ryhma Haagan VPK:n talolla, Kylanevanku-
jabs, keskiviikkoisin klo 18.30

Pohjois-Haagan AA-ryhmé& Hakavuoren kirkolla,
Tolarintie 1, torstaisin klo 19.00

Runko-ryhmé seurakunnan kerhohuoneessa, Korp-
paanméentie 36, sunnuntaisin klo 17.30

AA:n auttava puhelin puh. 750 200 maanantai-sun-

Pohjois-Haagan
Sos.dem Yhdistys 50 vuotta

Pohjois-Haagan

Tybvaenopiston

Sosialidemokraattinen
yhdistyksen perustamisesta tuli
kuussa puoli vuosisataa tayteen. Yhdistys
juhlii merkkivuottaan lauantaina 23. syys-
kuuta alkaen klo 14.00 suomenkielisen
lantisessd alueopistossa
pidettavassa juhlassa jonka juhlapuhujak-
s on lupautunut entinen Euroopan Unio-
nin oikeusasiamies, OTL Jacob Soder man.
Tilaisuus on kaikille avoin. Tervetuloal

heina-

Kuluneina 50 vuotenaon
maailma, Pohjois-Haaga ja
paikalinen sos.dem yhdis-
tyskin muuttuneet samalla
kun monet perusasiat ovat
pysyneet entisellédn. Koko
toimintansa gjan Pohjois-
Haagan Sos.dem Y hdistys
on toiminut voimakkaan
paikallisesti ja jalat maassa
osana pohjois-haagaaista
arkea.

Y hdistyksen aoittaessa

toimintansa oli jésenkunta
nuorta ja pioneerihenkista.
Kun Pohjois-Haaga raken-
nettiin metsén keskelle oli
perustettavana  paikallisia
"kulttuuri-ingtituutioita’.
Y hdistyksen jésenet — eri-
tyisesti puheenjohtgja Ar-
mas Péarssinen — olivat kes-
keisella tavalla mm. perus-
tamassa  Pohjois-Haagan
Urheilijoita, PoHua. Y hdis-
tyksen jdsenten panos on
pitkéén ollut keskeinen
my6s PohjoissHaaga Seu-
ran toiminnassa. Juhani
Suolanen mm. toimi pit-
k&an seuran puheenjohtaja
na.

Erityistd  aktiivisuutta
sos.dem paikallisyhdistyk-
sen véki osoitti aikanaan
ns. runkolinjakysymykses-
SA

Varhemmin Pohjois-
Haagan Sos.dem Y hdistyk-
sessi oli myds viredd lapsi-
ja nuorisotoimintaa yhdis-
tyksen oman K otka-osaston
piirissd. Kun vuodet vieri-
vét olivat yhdistyksen jése-
net perustamassa Pohjois-
Haagan  Eldkkeensagjia.
Y hdistyksen ahkerat naiset
puolestaan toimivat paikal-
lisessa K otien puol esta -yh-
distyksessa. Sen tarkoituk-
sena oli hankkia lapsille ja
akuisillekin  kesanvietto-
paikkoja. Tuolloin puhut-
tiin perhelomista. Y hdistys
my6s ahkeroi, jotta Poh-
jois Haagaan saetiin Tyo6-
véenopiston Lantinen alue-
opisto.

Aiemmin SDP ja Poh-
joisHaagan Sos.dem Yh-
distys osana sita kattoi toi-
minnallisesti koko véestdn
lapsista vanhuksiin. Poh-
joisHaagan  yhdistyksen

kohdalla ehka erityistd on
ollut, etté useat yhdistyksen
jésenistd ovat toimineet ah-
kerasti myos kirkon piiris-
S4, sen organi saatiossa luot-
tamusmiehind sekd mm.
avustaen Hakavuori -seura-
kuntalehte&.

Tana péivana sos.dem
yhdistyksen toimipiiri on
jossakin maérin kaventunut
vuosikymmenien takaises-
ta, mutta on edelleen riitt&
van kattava ja haastava yh-
distyksen jasenistélle. Yh-
distys jarjestdd esitelméti-
laisuuksia, laatii kannanot-
toja ja aoitteita Helsingin
sos. dem piirijarjestolle,

puoluekokousal ditteita, kir-
jelmia viranomaisille jne.
Toinen toistaan seuraavat
vaalit tarvitsevat vaalimate-
riadille jakgansa — kentt&
tyd on usein jakatyota
Maailma & ole vida va-
mis, tekijdille riittad edel-
leenkin t6itd Pohjois-Haa
gan Sos.dem Y hdistykses-
sal

Simo Laaksovirta
sihteeri

Pohjois-Haagan

Sos.dem Y hdistysry
0500-105 524
simo.laaksovirta@kolum-
bus.fi

Haagan Markkinat
Haagan torilla
la 2.9.2006,
klo 10.00-13.00

Haagalaiset yritykset jajarjestot esittelevat
palvelujaan ja myyvét tuotteitaan

Puheenvuoroja Haagan asioista

Esa Pakarinen jr. jaMatti Rasénen
vastaavat musiikista

Etel&-Haagan kirjasto myy poistokirjoja
Makkaraa, vohveleita, leivonnaisia,
arpajaiset ym.
Tervetuloatorille tapaamaan haagalaisial

Jarjesté&: Pro Haaga— Pro Hagary

Eliel Saarisen tien
tunneli avattava
my0s henkiloautoille

Hakaméentien perusparannus on nyt alkanut. Myl-
lerrys kestéé noin nelja vuotta ja sen odotetaan val-
mistuvan vuonna 2009. T&ta remonttia on totisesti
odotettu. Tien ruuhkaisuus, vaaralliset ja hitaat liit-
tymaét seka kevyenliikenteen jaautoilijoiden yhteen-
tormaykset ovat nyt arkipédivéd. Hakaméentieta tul-
laan leventdmaan. Liséks rakennetaan eritasoliitty-
mid jatunneleita. Eritasoliittymét helpottavat liitty-
véaaliikennettd ja parantavat turvallisuutta. Nykyaan
Hakamaentiell& sattuu vuosittain n. 15 henkiléva-
hinkoon johtavaa onnettomuutta. Tunnelia pitkin
péésee tulevaisuudessa Hakamaentieltd Turun- ja
Lahdenvaylélle. Erityisesti haagalaiset ja k&pylaléi-
set saavat nauttia sujuvammasta liikenteestd ja tun-
nelien my6ta myo6s pienemmasta meluhaitasta.

Rakennusty6t ovat kaynnistyneet kesakuun aika
na. Nyt elokuussa, kun kesdlomat ovat loppuneet ja
ihmiset palaavat t6ihin, sseamme aamu- jailtapéivé:
liikenteessd huomata autojonojen hitaan matelun
pitkin Hakamaentietd. Tilanne tulee luonnollisesti
levét kaupunkilaiset jattévét pydransa kotiin ja liit-
tyvét autoletkaan. N&in rakennustéiden akuvai-
heessa ennustetaan rakennustoiden vaikuttavan lii-
kenteeseen vieléd suhteellisen véhan, silla tyot kes-
kittyvét padosin ajoratojen ulkopuolelle. Suurempia
muutoksia liikenngj@rjestelyihin on tulossa vasta
vuoden 2007 puoléella. Tuolloin on Mannerheimin-
tien risteykseen tulossa uudet valiaikai set gjovaylét.

Tulevaisuus nayttda valoisalta. Tulevaisuuteen
on Hakaméentien osdlta vield kolmen tai neljan
vuoden pituinen matka. Olisiko védliaikaisista lii-
kenngjarjestelyistd apua léhivuosien ruuhkien ja
vaarétilantel den vl ttami seksi?

Muutama vuos sitten tehtiin muutoksia Haagan
liikennejérjestelyissd. Kun Eliel Saarisen tien ali-
kulkutunneli rakennettiin, purettiin samalla Etelé
Haagan |&pigjokieltoja. Tunneli on tarkoitettu vain
joukkoliikenteelle. Lapigjokieltojen purkamisen
myota liikennevirrat Etelé-Haagan 18pi ovat lisdan-
tyneet huomattavasti. Ol etettavaa on, etta |8piajojen
médrét kasvavat entisestdén Hakaméaentien remon-
tin aikana. Lapigjoliikenne on paikallisten asukkai-
den mielesté véhintéankin arsyttévéd. Meluhaitat,
pakokaasut ja muut epamukavuustekijét ovat kui-
tenkin pienida murheita koululaisille ja paivakotilap-
sille aiheutuvien vaaratilanteiden rinnalla. On mie-
lesténi aivan selvéa, ettéa jonkinlaisia uudelleen jar-
jestelyitd Haagan liikenteessd tarvitaan ainakin Ha-
kamaentien remontin gjaksi.

Eliel Saarisen tien tunnelin avaaminen myads hen-
kildautoliikenteelle véhentédisi huomattavasti Etelé
Haagan |&pi vyoryvaa liikennettd. Vaikka tunneli
onkin kapea, olisi ainakin tutkimisen arvoista, voisi-
ko erilaisilla liikennevalo- tai kaistgjdrjestelmilla
saada tunnelista toimivan myos muille tienkayttgjil -
le kuin joukkoliikenteelle. Muitakin parannuksia pi-
téis harkita. Haagan ruuhkia helpottaisi esim. Kivi-
haan |apigjokiellon poistaminen. Poiston tulisi eh-
dottomasti olla véliaikainen ja vain pahimpien Ha-
kamé&entien remontista aiheutuvien ruuhkien purka
ja Tamapalvelis idastda Haagan suuntaan tulevia ja
helpottais oleellisesti Hadmeenlinnantien ja Vihdin-
tien risteyksen ruuhkia.

Haagan liikenngjarjestelyissa olisi toki pysyvad
kin parannettavaa. Miten olisi esim. liikennevaloris-
teyksen korvaaminen kiertoliittymall& Haagan torin
vieressa?

Laura Raty

| &8kéri
kaupunginvaltuutettu
sosiaalilautakunnan vpj.
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