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Vanhusten hoito tai hoitamatta jättäminen on ollut tun-
teita herättävän keskustelun aiheena Helsingissä. Hil-
jattain valmistuneessa Helsingin kaupungin vuoden
2006 budjetissa on varattu ylimääräinen määräraha
vanhustenhoitoon. Vanhukset nousivatkin keskeiseksi
teemaksi kun valtuusto kävi pitkän, noin kuusi tuntia
kestäneen, budjettikeskustelun viime keskiviikkona.

Ikäihmiset eivät suotta ole nousseet valokeilaan. Yli
75-vuotiaiden helsinkiläisten määrän ennustetaan lä-
hivuosina kasvavan rajusti. Samaan aikaan odotetaan
työvoimapulaa hoiva-alalle ja lisäksi olemme juuri lä-
pikäyneet mittavan organisatorisen uudistuksen van-
husten kotipalvelussa. Nykyisen vanhuspalveluohjel-
man voimassaolo päättyy vuoden lopussa ja uutta val-
mistellaan parhaillaan.

Olemme viime vuosien aikana ottaneet askeleen
erityisen laitospainotteisesta vanhustenhuollosta kohti
kotihoitopainotteista vanhusten palvelua. Pitkäaikais-
paikkoja terveyskeskussairaaloissa on suljettu. Samal-
la palveluasumista ja kotipalveluja on kehitetty. So-
siaali- ja terveystoimen kotihoitopalvelut yhdistyivät
kuluvan vuoden alussa terveyskeskukseen kotipalve-
luyksiköksi. Tavoitteena on, että ikäihmiset asuisivat
kotona mahdollisimman pitkään. Pitkäaikaista laitos-
hoitoa pyritään välttämään.

Uuden vanhuspalveluohjelman valmistelun tuke-
miseksi ja ideoiden etsimiseksi teki sosiaalilautakunta
yhdessä terveyslautakunnan ja virkamiesten kanssa
matkan Tanskaan. Henkilökohtaisesti voin sanoa mat-
kan olleen todella hyödyllinen ja erittäin avartava!
Matkan aikana vahvistui näkemykseni suuntamme oi-
keellisuudesta. Painopistettä vanhustenhuollossa on
edelleen siirrettävä kotiin.

Tanskaa pidetään kansainvälisesti vanhustenhuol-
lon mallimaana. Ei ihme, sillä tanskalaiset vanhukset
eivät makaa laitoksissa. Kuntouttava ja toimintakykyä
ylläpitävä toiminta ovat Tanskassa tärkeitä. Ikäihmi-
sen sairastuttua suunnataan terveydenhuollon voima-
varat siten, että kotiutuminen on mahdollista. Vanhuk-
sen luona voi kotihoito käydä jopa kahdeksan kertaa
päivässä. Jos kotona asuminen käy kunnon heiketessä
mahdottomaksi, ei vuodeosastopaikka sairaalassa ole
vaihtoehto. Tuolloin tanskalaiset vanhukset muuttavat
hoivakoteihin. Hoivakodeissa aktiivinen asenne nä-
kyy yhteisissä aktiviteeteissä ja dementoituneiden hoi-
toon erikoistuneissa hoitajissa. Hoivakoteja voisi pitää
meikäläisten vanhainkotien tanskalaisina serkkuina.

Tanskan vanhustenhoitoon tutustuessa tunsin välil-
lä olevani kuin Liisa ihmemaassa. Tupakointi hoiva-
kodeissa oli tanskalaisten mielestä aivan normaalia,
konjakit silloin tällöin kuuluivat luonnollisesti myös
asiaan. Ällistystä herätti myös vapaana tallustelevat
lemmikkikoirat hoivakodissa. ”Eihän Murrea voi hy-
lätä isännän muuttaessa hoivakotiin.” Suurinta iloa
minulle tuottivat ikäihmiset itse. Vaivoista ja sairauk-
sista huolimatta suunta oli kohti pystyasentoa. Halu
kuntoutua ja kotiutua oli kova. En ole koskaan Suo-
messa kuullut kuntoutuskeskuksen johtajan valittele-
van vanhusten jonottavan kuntosaleille harjoittele-
maan!

Ikäihmisen oman tahdon kunnioittaminen on mie-
lestäni laadukkaan vanhustenhuollon lähtökohta. Suu-
rin osa suomalaisista vanhuksista haluaa asua kotona.
Toive kotiutumisesta on monella sairaaloiden pitkäai-
kaisasukkaista. Kotihoidon kehittäminen siten, että
vanhusten turvallinen kotona asuminen on mahdollis-
ta, on mielestäni seuraavan vanhuspalveluohjelman
suurin haaste. Aktiivinen vanhuus tutussa ja turvalli-
sessa ympäristössä, omassa kodissa, on osa ihmisar-
voista vanhustenhoitoa.

Laura Räty
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Kaupunginsuunnittelulauta-
kunta on ottanut kielteisen
kannan Pro Haagan ja kau-
punginvaltuutettu Jan D.
Oker-Blomin aloitteisiin
avata nyt vain julkisen lii-
kenteen käytössä olevan
Eliel Saarisen tien tunnelin.
Kaupunginhallitus saatikka
sitten -valtuusto eivät asiaa
vielä ole käsitelleet, mutta
on epätodennäköistä, että
kaavamuutosta edellyttäviin
esityksiin suostuttaisiin. Pro
Haaga on ehdottanut henki-
löautoliikenteen sallimista
ko. tiellä Hakamäentien
muutostöiden ajaksi vuosik-
si 2005 – 2008, Oker-Blom
pysyvästi.

Kaupunginsuunnittelu-
lautakunnan kanta on sama
kuin liikennesuunnittelu-
osaston kanta. Liikenne-
suunnitteluosasto katsoo, et-
tä Eliel Saarisen tien avaa-
minen ruuhkauttaisi bussilii-
kennettä kohtuuttomasti
etenkin Huopalahden ase-
man kodalla, jossa pysäkille
pysähtynyttä bussia ei mah-
du ohittamaan. Samoin hi-

dastuisi kohtuuttomasti jo
nykyisinkin ongelmallinen
Eliel Saarisen tien tulosuun-
ta Vihdintien liikenneympy-
rään. Avaamisella olisi
myös haitallisia vaikutuksia
liikenteen sujuvuuteen Pirk-
kolantien – Pirjontien – Pa-
kilantien reitillä. Osasto kat-
soo, että toimenpiteisiin
Eliel Saarisen tien joukkolii-
kennekadun tilapäiseksi-
kään avaamiseksi Pro Haa-
gan esityksen mukaisesti ei
ole tarkoituksenmukaista
ryhtyä. Osasto ei pidä tarkoi-
tuksenmukaisena myöskään
Haagan 2003 poistettujen lä-
piajokieltojen palauttamista,
koska ne haittaisivat Haagan
sisäistä liikennettä ja niiden
vaikutus jäisi vähäiseksi.
Toteutettujen hidastejärjes-
telyjen katsotaan rajoittavat
ajonopeuksia alueella riittä-
västi.

Liikennesuunnitteluosas-
to on selvittänyt alueen ny-
kyiset liikennemäärät ja laa-
tinut ennusteen Eliel Saari-
sen tien avaamisen aiheutta-
mista muutoksista lähialu-

een katujen liikennemääriin.
Ennusteen mukaan Eliel
Saarisen tielle pyrkisi sen
avaamisen jälkeen noin
9.000 ajoneuvoa vuorokau-
dessa nykyisen 1.200 ajo-
neuvon sijasta ja Pirkkolan-
tien liikenne kasvaisi 2.000
ajoneuvolla nykyisestä
8.100 ajoneuvosta vuoro-
kaudesta. Haagan urheilu-
tiellä liikenne vähenisi en-
nusteen mukaan 1.900 ajo-
neuvolla nykyisestä 5.500
ajoneuvosta vuorokaudessa
ja Tunnelitiellä 800 – 1.800
ajoneuvolla nykyisestä
4.800 – 5.800 ajoneuvosta.
Muutokset muussa Haagan
katuverkossa olisivat liiken-
nesuunnitteluosaston käsi-
tyksen mukaan vähäisem-
piä.

Laajemmin asiaa tarkas-
teltaessa on syytä muistaa,
että Eliel Saarisen tietä käyt-
tää Itäkeskuksen ja Westen-
din aseman väliä ajavat Jo-
keri-bussit, joiden liikenne
alkaa täysimääräisenä vuon-
na 2006. Tällä hetkellä Eliel
Saarisen tietä käyttävien

kolmen bussilinjan ja tak-
sien liikennemäärä on 547
ajoneuvoa vuorokaudessa.
Jokerilinjan alkaessa elo-
kuussa 2006 bussien määrä
lisääntyy 300 ajoneuvolla
vuorokaudessa.

Julkisen liikenteen edistä-
miseksi Eliel Saarisen tielle
on tarkoitus rakentaa bussi-
kaista Isonnevankujan ja
Vihdintien liikenneympyrän
välille. Tällä toimenpiteellä
on tarkoitus nopeuttaa bus-
sien kulkua erityisesti aamu-
ruuhkassa kadun tukkoisim-
malla osalla, jossa henkilö-
autoliikenne ja bussiliikenne
kohtaavat. Tätä koskeva
kaavamuutosehdotus on par-
haillaan valmisteilla ja bus-
sikaista on tarkoitus raken-
taa vuoden 2006 aikana.
Asiaa koskeva liikennesuun-
nitelma on hyväksytty jo
1996, jolloin kaupunginhal-
litus päätti liikennesuunnit-
teluosaston kannan vastai-
sesti tehdä Eliel Saarisen
tiestä Ilkantien ja Isonnevan-
kujan välillä joukkoliikenne-
kadun.

Eliel Saarisen tien avaaminen
henkilöautoille vastatuulessa

Haagan moniammatillinen
työryhmä, kuten alueella
toimivat kaupungin ja val-
tion organisaatiot sitä nimit-
tävät, järjesti Pohjois-Haa-
gan ala-asteella 27. loka-
kuuta ”Haagan turvatal-
koot” -nimellä keskusteluti-
laisuuden. Tilaisuuden taus-
talla oli Haagan alueella tä-
nä vuonna sattuneet kaksi
henkirikosta, joista hiljattain
Pohjois-Haagassa öiseen ai-
kaan sattunut sai erittäin pal-
jon julkisuutta lehdistössä.

Tilaisuus oli hyvin viran-
omaisvetoinen ja siellä oli-
vat edustettuina ainakin
Helsingin Poliisi, Klaari
Helsinki, Haaga-Kaarelan
Nuorisotyönyksikkö, Hel-
singin Läntinen Perhekes-
kus, Hakavuoren seurakun-
ta, Pohjois-Haaga Seura,
Haagassa ilmestyvät ilmais-
jakelulehdet ja alueen kou-
lut. Kaupungin korkeinta
johtoa edusti puolestaan
apulaiskaupunginjohtaja
Ilkka-Christian Björk-

lund. Paikalla olleesta noin
80 henkilöstä ainakin kol-
mannes näytti edustavan jo-
takin virallista organisaatio-
ta, tavallisia haagalaisia
näytti olevan hyvin vähän
joukossa.

Tilaisuuden tavoitteeksi
ilmoitettiin oikean tiedon ja-
ko ja keskustelu turval-
lisuustilanteesta. Tiedon
saanti jäi kuitenkin vähäi-
seksi eikä keskustelukaan
tuntunut johtavan erityisiin
johtopäätöksiin tai ajatuk-
siin toimenpiteistä.

Poliisia edustanut Pasilan
poliisipiirin kenttäyksikön
komisario Reijo Muuri rau-
hoitteli yleisöä toteamalla
Haagan olevan poliisin kan-
nalta rauhallista aluetta,
vaikka siellä pari rauhatonta
pistettä onkin. Haagassa tä-
nä vuonna sattuneista henki-
rikoksista hän ei muuta voi-
nut kertoa, kuin että asiat
ovat käytännössä selvinneet
ja etenevät aikanaan oikeu-
teen. Helsingissä tapahtuu

hänen mukaansa vuosittain
10–12 henkirikosta, joissa ei
kuitenkaan ole alueellista
logiikkaa. Kokonaisuudes-
saan rikostilanne ei ole mi-
tenkään hälyttävä sen enem-
pää koko kaupungin kuin
Haagankaan osalta ja
omaisuusrikosten määrä on
edellisvuodesta oleellisesti
laskenut. Rikoksen kohteek-
si joutumisessa omalla käyt-
täytymisellä on erittäin suuri
merkitys Muurin mukaan.
Muuri vieritti syyn turvatto-
muuden tunteen kasvami-
sesta pikemminkin median
liioittelevan ja laajan ri-
kosuutisoinnin syyksi kuin
tosiasioihin pohjautuvaksi.

Keskustelussa käytiin lä-
pi aiheita, joita haagalaisissa
tilaisuuksissa on aikaisem-
minkin käsitelty. Päällim-
mäiseksi aiheeksi jäi ehkä
Näyttelijäntien ostoskes-
kuksen rauhattomuus, mikä
liittyy siellä oleviin anniske-
lupaikkoihin. Olipa joku
mielestään havainnut siellä

huumeidenkin kaupustelua.
Apulaiskaupunginjohtaja

Björklund kertoi omassa pu-
heenvuorossaan, että kau-
pungilla on kyllä ”ostari-oh-
jelma”, mutta sillä on re-
surssipula. Hän kuuluttikin
talkoohenkeä esiin, mutta
epäselväksi jäi mihin se pi-
täisi kohdistaa.

Konkreettisia toimenpi-
de-ehdotuksia keskustelussa
kuultiin hyvin vähän, mie-
lenkiintoisin näistä oli Ha-
kavuoren kirkkoherran Eija
Köntin ehdotus nuorisotilan
saamisesta Näyttelijäntien
ostoskeskukseen, jotta nuo-
rilla olisi paikka missä olla.

Haagan turvatalkoita jat-
kettaneen ensi vuonna, kos-
ka paikalla olleilta sitä ylei-
sesti kysyttäessä hyminä
tuntui olevan jatkamisen
kannalla. Toivottavasti jatko
tuo jotakin konkreettistakin
tullessaan samoissa aiheissa
pysyvän keskustelun lisäksi.

KK

Ei erityistä tulosta
Haagan turvatalkoot:

Lions-Club Helsinki-Huopalahti 
järjestää kaikille haagalaisille

Joulumetsä-tapahtuman 
sunnuntaina 11.12. klo 16–18
Huopalahden kirkonmäellä

Kirkonmäki koristellaan joulutunnelmaan ja Joulu-
metsään pystytetään Joulupukin kota, jossa Joulu-
pukki muoreineen kyselee lasten joululahjatoiveita.
Lisäksi lapsille järjestetään ongintaa, arpajaiset yms.
Vanhemmille tarjolla on myös glögimehua ja makka-
ranpaistoa ja myydään Lions- Liiton Joulukortteja.
Ennen ja jälkeen Joulumetsätapahtuman kirkossa on
Kauneimmat Joululaulut -tilaisuus.

Nälkäpäiväkeräykseen osallistuneita kerääjiä sekä lah-
joittajia. Osastomme tulos oli ennätyksellinen 12.121 eu-
roa ja koko keräyksen tuotto Helsingin ja Uudenmaan pii-
rin osalta oli noin 500.000 euroa. Valtakunnallinen tulos
ei ole vielä tiedossa.

Punaisen Ristin
Haagan osasto kiittää

Englantilaisen koulun perinteiset 
joulumyyjäiset

sunnuntaina 11.12. klo 13–16, Mäntytie 14

Kahvio, leivonnaisia, kirpputori, arpajaiset, joulukuk-
kia, kirjoja, wanhoja tavaroita, leluja.
Järj. Englantilaisen koulun ystävät ry


