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Haagalainen 21.9.2005
Vireaa syksya

Syyskuu tuo viimeisetkin, pitkdan mokeilla olleet
helsinkiléiset kaupunkiin. Enda e tarvitse menna
mokille edes viikonloppuisin. Téméaon juuri se aika
vuodesta, jolloin aktivoidutaan erilaisiin asioihin,
kukin oman mielenkiintonsa mukaan. Tarjontaahan
meilla riittdé. Kysymys on enemminkin valinnan

Kesdaikana virikkeitéa saa riittavasti jo pelkéastéan
luonnon ihmeiden ihastelusta ja luonnossa kulkemi-
sesta. Liiallisen mokkieldman haittana saattaa kui-
tenkin ollaystéavyyssuhteiden laiminlyonti. Kaupun-
kiympéristossa ihmisten kohtaaminen jérjestyy |&
hes itsestéan, péivittéisen liikkumisenkin yhteydes-
s&. Monimuotoinen kulttuuri- ja harrastustarjonta
antaa |loistavan mahdollisuuden pyytaa ystavat mu-
kaan vaikkapa teatteriin ldhdettdessd. Tuskin ku-
kaan pahastuu siitdkéén, jos naapuri kysyy seuraail-
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Entistd avoimempi opisto

Tybvéenopisto, kuten tiede-
téén, on kaikille akuislle
avoin oppimisen jakehittymi-
sen paikka, vapaan sivistys-
tyon keskusjamoottori —eika
van perinteisen luokkaope-
tuksen puitteissa, vaan ylei-
semminkin: on avointa kieli-
studiota, mikrotupia eri ai-
neista, auloja joissa kayttéa
tietokoneita omiin tarpeisiin,
omana aikana. Jamika paras-
ta, adantunteva ohjagia on
yleensalghdlla

Avoin opisto -viikko
26.9.-1.10.

Téana syksyna tyovéenopisto
jérjestdd Avoin opisto -vii-
kon, jolloin tapahtumin, tie-
toiskuin ja esittelyin tuodaan
opiston toimintaa ja tarjontaa
entistd selkedmmin esille. On
nimittain viela niitakin, jotka
eivd ole opiston tarjontaa
|6ytaneet.

Viikon aikana on mahdol-
lisuus mm. testata kielitaiton-
sa, tutustua oppimateriaalei-
hin, Internetin mahdollisuuk-
Siin kirjallisuudenharrastgjan
nakokulmasta, videokuvaus-
kalustoon jne. Lisgks on ta
pahtumia ja esityksd jotka
(toivottavasti) innostavat
uusiin harrastuksiin.

Viikolla tapahtuu
Maanantaina 26.9. klo 18—
19 Kanneltalossa voi seurata
pienkanteleellamusisointiaja
laulaa kanteleen sdestyksella
Kuten joka viikko opiston lu-
kukausien aikana, klo 18.30
kokoontuu kirjastossa Kan-
neltalon kirjallisuus -ryhma,
jossa télla kertaa Pekka Kan-
kainen esittelee W.G. Sebal-
din tuotantoa.

Tiistaina 27.9. puolestaan
on mahdollista tutustua kuu-
baaisin rytmehin ja la
tinalaisten tanssien perusas-
keleisin Kanneltalon aulassa
klo 18-19.

Keskiviikkona 28.9. kési-
tyonopettajat esittelevat nau-
Kanndltadon aulassa, ahei-
naan lasmaalaustekniikka
kankaista ja kelttien nauha-
néhtévilla V|tr||n|sga, ja opet-
tgjat antavat tyonaytteitd. Tu-
le katsomaan kuinka se teh-

déén! Ja innostu itsekin luo-
maan uutta ja kaunista.

Néyttelijantien  toimipis-
teessd puolestaan tutustutaan
kirjalisuuden mikrotupaan —
kuinka 10yt&a Internetista ru-
nofoorumi tai tietoa nobelis-
teista? Ta erilaissta kirjal-
lisuustapahtumista, luennois-
ta, kirjallijatapaamisista ym.
Kaikkeen téhan tutustutaan
klo 14-15ja16-19, jamikro-
tupa jatkea koko syysuku-
kauden keskiviikkoisin klo
14-15. Pakdla kirjallisuu-
denopettgja vastaamassa ky-
symyksin ja avustamassa
kiinnostavien sivustojen 10y-
tamisessi,

Torstaina 29.9. Kannelta-
lossa on mahdoallisuus tutus-
tua kielten itseopiskelumah-
dollisuuksiin ja — mika kiin-
nostavinta — tehdé kiditesti.
Jos siis haluat tietda milla ta-
solla esm. englannintaitos
(tai espanjan, itaian, iirin,
hollannin, ranskan, saksan,
suomen jne) on, tule teke-
méén Dialang-kielitesti. Kidl-
tenopettaja on paikalla avus-
tamassa. Voit samdlla tutus-
tua esm. kieltenopiskeluun
tehtyihin -~ CD-romppuihin,
joita on monenlaisia eri tar-
peisin. Itse olen joskus luke-
nut, kuunnellut ja katsellut
opetustarkoitukseen  tehtya
Adterixia — ja vastaillut Ala-
dobixin kysymyksiin.

Kielten mikrotupa kaytds-
sinne torstaisin klo 15.30 —
19.00.

Samana péivana klo 16-19
videodokumenttiryhméan opis-
kelijat esttelevdt videoku-
vauskaustoa ja editointia
Osdligyjilla on mahdollisuus
kokeillakuvaamistajaeditoin-
tia

Perjantaina 30.9. klo 10—
13 on mahdollisuus tutustua
musiikin mikrotupaan, jossa
voi opiskela musikkia
omaan tahtiin tietokoneen
avulla. Kéytdéssa on CD-ro-
meja mm. musiikin teorian ja
slveltapailun seka eri soitti-
mien opiskeluun. Aiheena
myds linkkisivusto itseopis
kelumateriaaleihin internetis-
sa

Tervetul oa tutustumaan!

Sari Pauloma
P.S. Lisdietoja numerosta
310 88520.

TIEDOTTAA

MAHLER, ALMA, MALTA
— TERVETULOA MAKSUTTOMILLE
LUENNOILLE!

Séaveltéja ja nainen hidnen varjossaan? Alma
ja Gustav Mahlerista kertoo Raija Lampila to 22.9.
klo 17-18.30 Kanneltalon auditoriossa.

29.9. aiheena L. Onerva ja Leevi Madetoja.
Lassi Nummen runoudesta Hannele Koli-Siiterin
luento to 29.9. klo 12-13.30 Munkkiniemen pal-
velutalossa, Laajalahdentie 30.

Turvallisuus matkalla ja terrorismi Pasi Paivisen
luento to 22.9. klo 19-20.30 Kanneltalon audito-
riossa.

W.G.Sebald Pekka Kankaisen luento ma 26.9.
klo 18.30-20 Kanneltalon kirjastossa.

Mité karjalainen huumori kertoo kansan luon-
teesta Teatterineuvos Ritva Heikkilan luento ti
27.9. klo 17-18.30 Kanneltalon auditoriossa.
Malta — idén ja lannen, etelén ja pohjoisen
risteysasema Sari Pauloman luento to 29.9. klo
14-15.30 Riistavuoren palvelukeskuksessa, Ison-
nevantie 28.

Tiedustelut: Lantinen tyévéenopisto, Kannel-
talo, Klaneettitie 5, puh. 310 88520.

Leo Katz

HAMMASLAAKARIT
Lars Swanljung
Marja Vana (suuhygienisti)

PITAJANMAEN

HAMMASLAAKARIASEMA

Henrikintie 5 F, Hki 37
Ajanvaraus ark. 8-18, puh. 558 818

Erikoishammasladkérit:
Jarmo Rihtniemi
(suukirurgia)

Piivi Masalin

(iensairaudet)

LASSILAN
HAMMASLAAKARIASEMA

Kaupintie 11 B, 00400 Helsinki, p. 562 6093

Yleishammasladkirit:
Anja Kotiranta

Pia Heikkild

Nina Rosqvist-Narvinen
Minna Katajala

Heidi Kuula

Mikko Laukkanen

HAMMASILAAKARI

Kannelmaen Hammaslaikiariasema

Laulukuja 4 ® 00420 Helsinki (Maxia vastapdatd)

Ajanvaraus © 566 0981

e HL| Eero Auvinen

Sddnnollinen suun ja hampaiden hoito kannattaa
Tervetuloa!

Koripalloseura Sykki Ry
Koripallokerhot 2005 - 06

Pohjois-Haagan ala-aste (Tolarintie 6)
Maanantaisin klo 17.00 -18.00
Yhteistiedot: Emma Laine, 050-3637932
laine.emma@jippii.fi
Pikku-Huopalahden ala-aste (Tilkankatu 19)
Tiistaisin klo. 16.30 - 17.30
Yhteystiedot: Sini Saloniemi, 050-3590496
sini@sykki.fi
Haagan ala-aste (Isonnevantie 16)
Perjantaisin klo. 16.30 -17.30
Yhteystiedot: Markus Hopiavaara, 041-5108771
markus @ sykki.fi

Mikro (-96) ja mini (-94-95) joukkueet
Pojat - 96

Harjoitukset Sykin liilkuntasalissa (Isonnevantie 8)
Tiistaisin klo. 16.00 - 17.00
Torstaisin klo. 16.00 - 17.00

Valmentaja:Tomas Luomanmaki,044-3649287

Tytot -96
Harjoitukset Sykin liilkuntasalissa (Isonnevantie 8)
Tiistaisin klo. 16.00- 17.00
Perjantaisin klo. 16.00 - 17.00
Valmentaja:Riikka Niskanen, 050-537 88 60

Pojat -95
Harjoitukset Sykin liikuntasalissa (Isonnevantie 8)
maanantaisin klo. 16.00 - 17.00

Haagan ala-asteella (Isonnevantie 16)
perjantaisin klo. 17.30 - 18.30
Valmentaja:Markus Hopiavaara, 041-5108771

Tytot -94-95
Harjoitukset Haagan ala-asteella (isonnevantie 16)
Maanantaisin klo. 17.00 - 18.00
Sykin liikuntasalissa (Isonnevantie 8)

Erikoishammaslaakari Varpu Jarvinen
Paikkaus, juurihoidot, reikien ehkaisy
A. Acktén tie 8 B 6 P-Haaga

Ajanvaraukset = 5876 341

Hammaslaakari Airi Tanner
Oskelantie 5 A 6, Etela-Haaga

= 5877 536

MAIJA SALONEN

TUNNELITIE 2
00320 HELSINKI
puh. 09-5871 564
fax 09-5875 948

TILITAITO KY

- KIRJANPIDOT
- TILINPAATOKSET
- VEROILMOITUKSET

- ARVONLISAVEROASIAT
- PALKKALASKENTA
- YHTIOIDEN PERUSTAMISET

¢ séle- ja rullaverhot ¢ pystylamellit, markiisit,
* taite- ja paljeovet ¢ ikkunatiivistykset
* korjauspalvelu * mittaus, asennuspalvelu

HAAGAN KAIHDIN OY

Vanha viertotie 16, ma-pe 8.00-16.00
Puh. 4366040 Fax 43660435

SALON
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( KASVO- JA JALKAHOITOLA

Arja Komppa
SKY-kosmetologi

Hoidot korkealaatuisilla tuotteilla
ja ammattitaidolla. Solariumi

Oskelantie 1, Etela-Haaga = 587 7816 )

KF

Kauneushoitola‘

Elicsa

SUUTARI-
PALVELUJA
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