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T:mi Lady Hat

p. 503 1664

Avoinna: ma-pe 9.30-17.00, la 9.00-13.00
0s. Niyttelijantie 24, Pohjois-Haaga

Séhkob-Jussi Oy

30 vuotta sidhkourakointia

paidkaupunkiseudulla

. e asennukset
Astzi":g?ilks ¢ tarvikkeet
Kylla Jussi osaa!

Kauppalantie 22, 00320 Helsinki
Puh. 588 5455, fax. 588 4103

terveyteesi liittyvissd ongelmissa.

Tervetuloa asioimaan apteekkiimme!

POHJOIS-HAAGAN

Avoinna: Ma-pe 8.30 — 19, La 8.30-15
Aino Acktén tie 8, P. 09-477 8010

Kampaamo-Parturi

SAVOLAINEN

AINO ACKTEN TIE 1 B
= 5877 477

Eila Savolainen ja Heidi Malm
ARKo 9000 S 11000
LA. sopimuksen mukaan

KONALAN RENGAS

KESARENKAAT POISTOHINNOIN
TALVIRENKAIDEN TIELTA!

NOKIA, MICHELIN, CONTINENTAL,
GISLAVED, GOODYEAR

LEVYPYORAT, ASENNUKSET,
TASAPAINOITUKSET NOPEASTI!

MALMINKARTANONTIE 1 = 5486 562
Avoinna ark. 8-18, la 9-14

Tue Pohjois-Haaga Seuran toimintaa.
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SATO-ASUNTOPALVELL

Mannarheimintie 3 B, oonoo Helsink|

Vanhusten viikon ohjelma

Riistavuoren palvelukeskuksessa
Isonnevantie 28, 00320 Helsinki

Awvolnna ma-to klo g-17, pe klo 816

Nettilehti
www.haagalainen.com

Jalkaterapeutti Marja Syrjanen p. 040 7199086; ma ja pe hoidoista 3 €:n alennus.
Tilaisuuksiin on vapaa paéasy!
Tervetuloa tutustumaan ja osallistumaan!

MA3.10. klo 11-12 AAMULAULUT salissa
klo 13-14 VANHUSTEN VIIKON TANSSIT salissa Syksy 2005
Ti4.10. klo10-11.30 AAMUJOOGA Shangri lassa tdnaan maksuton! JUNIORIT
kio 10-14 MINIMESSUT salissa AIKUISET
Esilld mm. Talin Tgnniskeskus
¢ H:gin kaupungin SOSV Vanhusten palvelut Te:}gasullltEe[I)mf\N
: Kotihoito uh. 09-8624 4000
* Kotihoitotoimisto Tmi Aamurusko (verenpaineen ja —sokerin mittausta) P .t ished fi
* Clean Mirror Oy Marika Juntunen www.tennishedman.ti
¢ Vanhustyén keskusiliitto
¢ Palmia Catering —yksikk® Riistavuori
e OyB Delicat Finnish Product
: SI¥>R erry Delicatessen Finnish Products ( SYKSYKSI )
» Respecta -pienapuvalineet HIUKSET KUNTOON!
¢ Kuljetuspalvelut ja HKL Varit — raidat — savyt
¢ Huopalahden seurakunta piristavat ilmetta.
klo 14-14.45 VAPAAEHTOISTYON MAHDOLLISUUDET Syystervelsin
o 14-14. :
Kampin vapaaehtoistyénohjaaja Helena Jarvi Tupajumissa Parturi-kampaamo
klo 14.45-15.30 SENIORIJUMPPA salissa VIRPI
KE5.10. kl09.30-10.30 HENGELLISET AAMULAULUT salissa HILTUNEN
klo 13-14.30 BINGO! salissa Kauppalantie 22
. = 587 8864 "0
TO6.10. klo9-9.45 NISKA-HARTIAJUMPPA Il salissa Ark. 9-17, 1a 9-15
klo 10.15-11 SENIORIAEROBIC salissa \(sopmuk. aamu- ja i\tafajat))
klo 10-12 KUKKIA JA SIDONTAA Tupajumissa
Tule sitomaan itsellesi pieni kimppu syksyn véreissa.
2 €/kimppu
klo 13-14 LUKUPIIRI Tupajumissa
klo 14-15.30 KULTTUURILUENTO salissa Seu raava
PE7.10. klo 13-15 AROMAATTISTA KASIHIERONTAA Kuukkelissa .
SU9.10. klo 14 KANSANTANSSIA salissa H aag al ainen
Siltaméen nuorisoseuran tanssijat esiintyvit
TARJOUKSIA: Kampaaja Tarja Saari p. 040 5964552; shampoo veloituksetta | | m eSt
permanentin yhteydessa. yy

12.10.2005

“ M‘; “I‘ “I N I;N llmoitushinnat:

, Tekstissa 0,80 €/ pmm
www.haagalainen.com Etusivu 1,05 €/ pmm
24.8.2005 Takasivu 0,85 €/ pmm

oy - - - + ALV
Péatoimittaja: 4-vérihinnat sopimuksen
Tuula Salo mukaan.
puh. 050-543 4194 iltaisin
tuulasalo @ kolumbus.fi
Aikataulu 2005

Toimitus:

Kari Kuusela
puh. 0400-157 158 7 12.10.  03.10.
toimitus @ haagalainen.com g 16.11. 07.11.
kari.kuusela@wiking.inet.fi 9 14.12. 05.12.

ilmestyy aineistopéivé

Postiosoite: o ) .
PL 4 Méérépaikasta veloitetaan lisa-

maksu sopimuksen mukaan.
CREEY RELE Lehti ei vastaa ilmoittajalle mah-
limoitusasiat: dollisesti aiheutuvasta vahingos-
Juho Kumpulainen ta, jos hyvéksyttya ilmoitusta ei
puh. 041-519 9493

tuotannollisista tai vastaavista
juho.kumpulainen@welho.com SY/Sté julkaista madréttynd pai-

véna. Lehden vastuu ilmoituk-

Julkaisija: sen julkaisemisessa sattuneesta
Haagalaisen Tuki virheesta rajoittuu ilmoituksesta
— Stéd ry. rf. maksetun méaéréan palauttami-
) ) seen. Huomautukset on tehtéavé
Sivunvalmistus: 8 pdivén kuluessa ilmoituksen
TR-Latomo Oy julkaisemisesta. Lehti toimite-
Helsinki taan force majeure -varauksin.
puh. 6150 0690
fax 6150 0694
tr-latomo @tr-latomo.fi ISSN 1235-6867
g;l'v’};’fagkﬁr{ 00 Jakeluvalitukset:
ooos T apaino 2y 5615 6400




